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******  Análise Cabalística da Vida  ******
para Maria Rodriges nasc. Rodriges  5.11.1976

Aspectos Gerais sobre a Análise Cabalística da Vida

Cara amiga da Cabala, caro amigo da Cabala!
Tem aqui em suas mãos uma nova obra magnífica, cujas bases foram criadas milhares
de anos atrás pelos místicos dos tempos antigos. A palavra Cabala significa “O Livro da Sabedoria
Oculta” e deriva do hebraico e tem também o significado de tradição.
Segundo uma lenda judaica esta sabedoria foi inspirada por anjos e foi registada por Abraão. Cabala
é a ciência mística de Israel que, precisamente hoje na nova era, se está a tornar mais importante.
Durante muito tempo considerava-se ser uma ciência oculta, cujos mistérios actualmente estão
decifrados. Foi igualmente transmitido o conhecimento sobre o significado dos números e das letras.
O objectivo central da Cabala é toda a condição humana que se entende da matéria até ao Divino. A
Cabala e também o cristianismo aspiram fundamentalmente:
* À superação da vida diária real e prática
* À ligação a Deus, a relação para com Deus e
* À alma e a sua individualidade

Esta obra trata do significado do seu nome e do seu dia de nascimento para a sua vida e das suas
perguntas essenciais da vida:
* Qual é a minha missão na vida, quais as tarefas que me correspondem?
* Que aspecto tem o meu plano estrutural da minha alma?
* Qual a forma de me chamar a atenção para os meus erros?

As respostas que encontrará nesta obra, vão ajudá-lo sempre no momento em que o seu estado
físico e psíquico se encontra fraco e não sabe exactamente a razão porque errou e se realmente o
quer saber: A sua alma quer chamar a atenção para quê? Para isso é importante entender, que esta
análise não constitui nenhuma definição, mas sim um ponto de referência para o seu programa de
aprendizagem, porém está livre de decidir do modo que melhor entender.
Se a alma de uma pessoa quer reencarnar na Terra, portanto antes do nascimento, então a alma vai
estabelecer determinadas missões. A alma quer dedicar-se especialmente a esta missão na sua
nova vida na Terra, porque o seu objectivo é atingir a perfeição. Na maior parte trata-se de missões,
que numa vida anterior, não foram ou não foram devidamente realizadas.
O seu nome de solteira e o seu nome próprio juntamente com o seu dia de nascimento representam
um papel bastante influente para a definição e interpretação do seu caminho na vida, do seu
objectivo e das suas missões na vida. A razão porque escolheu precisamente este nome e não
outro, que utiliza desde o dia do seu nascimento, tem a sua lógica. Os seus pais possivelmente já
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tinham escolhido um nome para si, mas à última da hora resolveram dar-lhe outro nome, nome este
pretendido por si ou seja pela sua alma, que se adequa à sua pessoa e que corresponda à sua
missão. Este nome é considerado como uma imagem simétrica da sua alma. Tudo isto não é uma
coincidência, mas sim o desejo profundo da sua alma. Também não é nenhuma coincidência você
ter decidido ainda hoje dedicar-se a esta análise e olhar no espelho da sua alma.
O nome de solteiro é aquele nome que é registado pela primeira vez na Certidão de Nascimento,
também em caso de adopção. O nome próprio mais usado deverá ser incluído na definição, ou seja
aquele nome que você sempre utiliza de preferência ou pelo menos durante alguns anos. Os
diminutivos estão excluídos, só são válidos aqueles que se encontram registados na Certidão de
Nascimento. Se tiver mais nomes próprios, mas não os utiliza, muitas vezes parecem ser
insignificantes, todavia eles são importantes. Destes nomes poderá inferir conhecimentos para o
objectivo secundário da sua vida. Por favor verifique como se escreve correctamente os nomes
neste processo.
Também o dia de nascimento revela uma grande influência para a sua vida, porque neste dia
começa a frequentar a escola da vida. O dia de nascimento é para si o dia mais significativo na vida,
ou seja, por esse motivo é que nasceu precisamente nesse dia, porque a partir de agora irá
encontrar as melhores possibilidades para superar essas tarefas.
Destes seus dados pessoais pode-se definir e descrever detalhadamente as suas missões com a
ajuda dos métodos de definição cabalísticos, obtendo assim resposta às suas questões: Quais são
os temas da minha vida? O que é que a minha alma quer aprender desta vida e como é que ela me
quer chamar a atenção quando faço erros? Como é que eu e a minha alma estamos estruturados?
Mantenha em suas mãos uma imagem destas ou seja um projecto estrutural da sua alma.
 A 1ª parte que segue refere-se à sua imagem energética com os fluxos energéticos e  os caminhos
de sofrimento. 
 A 2ª parte refere-se à Árvore da Vida.

Os textos desta análise estão estruturados de forma a você se orientar.
O seu problema pessoal está de certeza aqui referido, ou então, surgirá mencionado de forma
diferente. Tenha em atenção que esta análise é o seu modelo de trabalho.
A sua primeira tarefa é reconhecer-se e encontrar-se no texto.
Leia tudo lentamente para que o seu subconsciente também assimile o conteúdo do texto e assim
possa trabalhar fidedignamente em conjunto consigo. Trata-se aqui do reconhecimento interior e da
compreensão da exegese da Cabala.
Os textos gerais estão - de modo a serem distinguidos - intitulados com caracteres simples por sua
vez, os seus textos pessoais estão intitulados em itálico.
Se a quantidade de números ilustrados na Árvore da Vida e na imagem dos centros energéticos lhe
parecerem ser em demasiado, então ignore-os e reja-se apenas pelo texto.
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1ª parte: A Imagem Energética 

Na imagem colorida “A imagem energética” na página 3, irá encontrar a sua própria imagem
energética. Ela representa o seu plano estrutural anímico/espiritual. É segundo este plano que a sua
alma trabalha de modo a atingir o seu objectivo na vida e a alertá-lo para os seus erros. Esta
imagem energética constitui um recurso para representar e descrever graficamente os efeitos das
suas acções espirituais e anímicas sobre o seu corpo.

Antes de partir para a análise profunda da sua própria imagem energética, vejamos algo mais geral:
Resultantes de 10 forças ancestrais cósmicas da Árvore da Vida, as quais na segunda parte desta
análise, se vão tornar ainda mais relevante, existem 10 tipos de energias que constituem grande
importância na vida de uma pessoa para atingir a sua sabedoria pretendida. No ponto de vista
cabalístico as 10 missões estão em consonância com estes 10 tipos de energias, que por sua vez
estão interligadas a diferentes zonas do corpo e aos respectivos chacras. Estes encontram-se
indicados no anexo A1. Estas zonas, ou seja os respectivos chacras do seu corpo, são irrigados
pelas diferentes energias vitais. Importante é que cada um destes pontos de entrada esteja
devidamente ligado a uma determinada missão, ou seja, a uma tarefa da sua vida. O Ser Humano
deve tirar proveito destas energias, viver com elas e aprender as suas tarefas ligadas a estas para
assim se desenvolver.   

As energias vitais geralmente afluem continuamente a estes 10 pontos de entrada com uma certa
intensidade. Este procedimento ocorre em qualquer ser humano, porque sem energia vital não é
possível viver. Visto a sua alma ter fixado determinadas tarefas da vida, irá receber adicionalmente
do seu Criador, de Deus, uma forma concreta de energias vitais, das quais deverá fazer uso para
superar as suas tarefas.

Como representa a sua imagem energética, esta energia vital pessoal e adicional aflui directamente
aos pontos nela assinalados. Estas energias também podem apresentar intensidades ou graus
energéticos diferentes. Os números azuis nos quadrados dourados  indicam as suas missões. Estes
pontos de afluência variam numericamente de indivíduo para indivíduo. Isto significa que cada um
de nós possui a sua própria variedade de tarefas. Estas energias vão dar-lhe força para superar as
suas tarefas. Quando fizer uso de todas estas forças, aceitando, vivendo e assim aprendendo com
as missões provindas do “destino”, então a quantidade energética existente na sua alma está
equilibrada. Mas, se não utilizar esta energia ou utilizar só parte dela, então ela vai continuar a
circular no seu corpo manifestando disfunções em determinadas partes do corpo. Neste caso
trata-se de uma acumulação notável de energia. Neste momento vai entrar num Caminho de
Sofrimento. Este Caminho de Sofrimento certamente que não o vai conduzir obrigatoriamente a um
fim indesejável, porque está nas suas mãos abandonar o mau caminho e seguir o bom caminho.
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Assim sendo, a sua alma entra em estado de alerta e diz-lhe: “Tu estás a agir incorrectamente”. Por
outras palavras: Se não cumpriu devidamente as suas missões, a sua alma irá funcionar como um
martelo, o qual lhe mostrará no plano físico, o resultado do seu pensamento e do seu
comportamento incorrectos. O sinal de alarme da sua alma poderá manifestar-se sob uma leve
constipação, mas pode também indicar a presença de uma doença grave. Este facto depende de si,
da pouca ou da muita quantidade dessa sua energia que despende. A não utilização dessa energia
poderá vir a causar perturbações ou mesmo bloqueios dos chacras, situação que culminará com um
final amargo deste Caminho do Sofrimento. Na imagem dos centros energéticos que se segue, pode
constatar-se as zonas do corpo afectadas, onde as energias vitais não utilizadas se manifestam.
Para sua melhor orientação e perceptibilidade dos seus pontos de afluência irá encontrar na sua
imagem energética um desenho simbólico de um corpo.

Os pontos nos quais você vai receber uma energia pessoal para atingir os seus objectivos e as
zonas nas quais a energia, eventualmente não utilizada, vai actuar de modo prejudicial já foram
determinados. O dígito no quadrado dourado indicará as suas energias pessoais e também as suas
missões. Esta energia circula através da seta azul irrigando os pontos de afluência em forma de
círculos nas áreas específicas do corpo. O número por cima ou ao lado do quadrado identificado
com uma * significa a intensidade da energia. A intensidade poderá manifestar-se de modo duplo ou
múltiplo, mas no máximo sêxtuplo. Ela é a medida para o grau de importância das missões. Quanto
maior é o número, mais intensivo é o efeito do Caminho do Sofrimento. Agora está nas suas mãos,
agir correctamente consoante a energia emanada respectivamente dominar as missões. A seta
vermelha indica a zona do corpo, onde a energia não utilizada se manifesta como um perturbador
físico ou psíquico. Aí seria então o fim do Caminho do Sofrimento. 

No cálculo muitas vezes acontece que os Caminhos do Sofrimento se alinham em série na forma de
uma cadeia. Então neste caso trata-se  de uma tarefa-chave no início desta cadeia e as seguintes
tarefas. Esta cadeia poderá ser observada na imagem dos centros energéticos, se o número de um
ponto de afluência energética indicar uma zona, onde já existe um Caminho de Sofrimento marcado
a vermelho. Isto significa, que nesta área o bloqueio, causador do Caminho do Sofrimento, irá
permanecer até você ter utilizado esta energia. A tarefa-chave (indicada com o símbolo § no texto da
imagem dos centros energéticos) é a irrigação funcional, tendo esta de ser primeiramente
solucionada. Este processo visa uma lógica, se imaginar como é que o próprio fluxo é prejudicado
através de uma irrigação disfuncional de energia. Só quando a tarefa-chave estiver a ser trabalhada,
é que a próxima tarefa pode ser convenientemente resolvida. As tarefas seguintes estão
identificadas na imagem dos centros energéticos com o símbolo &-. Se uma cadeia de Caminhos de
Sofrimento a afectar, esta situação encontra-se descrita em pormenor na zona específica no
próximo texto analítico. Estas cadeias representam um alarme bastante evidente provindo da sua
alma, e, como tal, esta deverá ser levada a sério. Assim você assume uma grande responsabilidade
e a sua alma mostra alertar os momentos em que o seu comportamento está a seguir o caminho
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errado. Portanto, não se esqueça de reflectir a concatenação de cada uma das tarefas nesta cadeia
e de trabalhar nela.

Se a energia não irrigar num ponto de afluência (nenhum quadrado dourado), isto significa que as
missões a superar já foram eventualmente realizadas numa vida anterior. Neste caso irá encontrar
em algumas áreas dígitos verdes, referindo-se cada um deles a uma outra letra. O primeiro dígito
verde é o seu capital cármico, que você transportou para a sua vida actual e com o qual você pode e
deve trabalhar. O significado deste primeiro dígito irá encontrar no anexo A1. Deverá sempre
lembrar-se destas tarefas já superadas e nunca dizer que elas não têm mais importância. Isso é a
sua ferramenta com a qual deve trabalhar, visto já ter aprendido a lidar com ela. Certamente que não
vai arrumar com as mãos as pedras que obstruem o seu caminho, se consigo tem uma pá. Se não
está consciente de que possui esta sabedoria e neste caso comete erros graves, as letras indicam
em direcção ao Caminho do Sofrimento. O significado destas letras encontram-se no anexo A2.
Exemplo: O dígito verde é 3>>B.  Isto quer dizer, se na missão 3, a qual já superou, ainda comete
erros graves, a sua alma manifesta-se através de disfunções físicas na área do corpo B ou seja o
Caminho do Sofrimento B abre-se. Mas não se preocupe. Na verdade tal só ocorre em caso de erros
fatais.

No texto seguinte após a descrição da missão irá encontrar a descrição do Caminho do Sofrimento.
Aqui poderá observar quais as áreas do corpo que poderão ser afectadas. Dele também pode
extrair, se já tem problemas físicos, qual a missão que ainda não foi cumprida e a razão da
existência desse problema. Neste caso, basta consultar a imagem energética para ficar a conhecer
com que tarefas as zonas do corpo estão em sintonia. Para tal siga reactivamente a seta vermelha
ou então consulte o texto.

Dos seus pontos de afluência calculados e respectivos Caminhos do Sofrimento advêm dos
chamados números energéticos, os quais possibilitam uma interpretação mais profunda da tarefa.
Visto cada uma das missões poder estar referida a um Caminho do Sofrimento diferente, o tipo ou a
qualidade da missão também varia. Esta variedade poderá ser elucidada ao pormenor através do
número energético. Este texto do número energético deverá ser considerado como uma ampliação
da sua missão e deverá ser integrado numa imagem geral.

A cada um dos números energéticos pertinentes foi dado um chamado número de repressão, o qual
indica as características e as particularidades latentes. Nestas estão compreendidas as tarefas
latentes, as quais se querem libertar da área inconsciente da nossa alma. Das interpretações destes
números de repressão poderá observar o que é que anteriormente não foi bem sucedido e quais os
temas que de momento tende a ignorar. Os temas destas tarefas, muitas vezes são reprimidos
consciente ou inconscientemente ou então adiados para mais tarde ou para o dia-de-São-nunca,
tarefas estas que até poderiam revelar muita importância na sua vida. Liberte estas partes da
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sombra da sua consciência e traga-as à superfície. Os números da imagem dos centros de energia
e respectivas repressões estão indicados na imagem energética com números castanhos (número
energético/número da repressão).

Para cada ponto de afluência calculado, está descrito o significado desta afluência, ou seja da
missão e do respectivo Caminho do Sofrimento, tal como o significado do número energético e seus
números de repressão. 
Para cada significado encontrará em baixo um parágrafo na seguinte ordem:
** Significado da sua energia de afluência pessoal. Esta é a descrição da missão.
** Significado do seu Caminho do Sofrimento. Estas são as zonas do corpo, onde a sua alma se
mostra activa causando eventualmente problemas.
** Significado do número energético definido do ponto de afluência e do Caminho do Sofrimento. 
** Significado do número de repressão definido do ponto de afluência e do Caminho do Sofrimento.    
** Outras possíveis indicações sobre a prioridade ou a ordem das suas missões.

Seguindo:
Análise da soma de todos os números da sua imagem energética.
Esta descrição arredonda a sua imagem energética.
Outro parágrafo estabelece a sua relação Yang / Yin no que diz respeito às suas missões.                
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Missão Nº. 9: Desenvolver o Extra-sensorial com o Coração

Esta forma de energia, irriga-lhe o Chacra do Coração. Este Chacra está em consonância com o
nível mental do Homem. Fisicamente este ponto de afluência (ponto de afluência 9) harmoniza com
a zona dorsal. Com esta forma energética, uma forma de força Yin, vai alcançar uma informação
geral em todos os aspectos da sua vida, aplicando o seu espírito.
Na sua imagem energética, este é o ponto de afluência 9, representado com o número 9 no
quadrado dourado.
Aposte todos os seus sentidos para que através do coração tenha noção de todas as coisas da vida,
as quais muitas vezes se encontram numa forma oculta, nomeadamente atrás das coisas.
Transforme os seus sentidos exteriores (escutar, ver, sentir, etc) em sentidos interiores (premonição,
intuição, pressentimento). Entre numa percepção interior mais profunda e entenda que tudo o que
revela maior importância é invisível. Deixe o seu coração decidir por si, também no que respeita a
assuntos simples da vida quotidiana. Esteja atento, com todos os sentidos, mas sem cair numa
concupiscência exagerada.
Ouça: Ouça atentamente aquilo que alguém lhe diz com toda a sinceridade, mas não com o sentido
de o enganar. Ouvir atentamente para compreender devidamente o seu sentido: Medite no seu
pequeno compartimento interior e deixe o seu subconsciente falar e esteja atento a essa voz
provinda do interior. Deixe a sua “criança interior” falar. Aprenda a distinguir se é o seu raciocínio, o
seu ego ou o seu sentimento, nomeadamente o seu interior que fala. Siga os avisos transmitidos
pelo seu interior.
Ver: Tenha uma noção de tudo o que constitui importância na vida. Preveja cuidadosamente e
ganhe uma noção daquilo que se encontra entre linhas.
Sinta e apalpe: Desenvolva o seu poder de intuição para com os assuntos dos outros. Coloque-se
na situação dos outros e comece a sentir como é que eles sentem. Desenvolva a sua sensibilidade e
o seu tacto perante os outros. Assim aprende a lidar facilmente com a sua própria sensibilidade e
com a dos outros. Sinta a disposição e as vibrações daquilo que o rodeia, seja de uma pessoa, de
um grupo, de uma sala ou de uma paisagem.
Quando acaricia o seu parceiro e tacteia a sua pele, também neste caso poderá receber uma
mensagem provinda do interior dando-lhe a impressão de que: Eu represento o interior e o exterior,
com mãos e coração. Já foi hoje acariciado? Também já repartiu o seu carinho? Não me refiro ao
carinho dado só com as mãos mas também com palavras e gestos. Está informado sobre os desejos
do seu parceiro (também do seu sócio)? Consegue reconhecer os desejos dos outros? Tente
colocar-se na posição dos outros para assim os poder conhecer melhor. Deixe a sua alma vibrar
consigo.
Cheirar e saborear: Estes sentidos poderão oferecer-lhe a seguinte experiência: Eu estou presente
com o meu interior e exterior, com tudo aquilo que eu observo poderei ajuntar-me.
Não se esqueça que não só o corpo exterior está interligado com os sentidos exteriores, como
também o corpo espiritual está equipado e interligado com os sentidos interiores. O desenvolvimento
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desta extra-sensibilidade interior e espiritual produzirá efeito sobre as regras da abundância, da
organização e da harmonia e atrairá tudo o que é bom. Permita ao exterior descanso e entre deste
modo numa paz interior. Mantenha-se numa tranquilidade agradável, surgindo-lhe pensamentos,
ideias, palavras e quiçá palavras divinas que o vão conduzir à lucidez e à percepção. “Pedis e assim
vos é dado”. Imagine os seus sonhos como já os tivesse realizado; e agradeça por isso.
Mas não se esqueça que não só deve desenvolver este poder extra-sensorial para assuntos
relacionados com alheios, primeiro deverá pensar em si. Só quando estiver elucidado quanto à
quantidade de forças negativas instaladas, aproximadas do seu ego, então aí poderá desenvolver
lentamente o seu poder extra-sensorial para tudo o que é positivo.
O seu ponto de vista é diferente daquilo que acabou de ler? Você é rigoroso e insensível? Comete
frequentemente erros? Comporta-se como um elefante numa loja de porcelana, sem dar por isso?
Sente uma alegria maliciosa, quando acontece um infortúnio aos outros? Só dá importância aos
valores exteriores seus e dos outros? Ou você é muito emocional e é considerado pelos outros
como louco? Sente-se com uma andorinha num bando de gralhas? Sente-se sempre como fosse a
vítima, porque considera fútil tudo aquilo que o rodeia? Sim? --- Então estes não constituem os
aspectos desta missão - desenvolver o extra-sensorial com o coração.
 
Na sua imagem energética, uma seta vermelha, que parte do ponto de afluência 9, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando não cumpre ou não na íntegra a missão “Desenvolver
o Extra-sensorial com o Coração”. Poderão eventualmente manifestar-se perturbações físicas e
psíquicas em diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento
abaixo mencionado.

Também é possível que esta energia irrigada e não utilizada já se tenha manifestado no seu ponto
de afluência, a zona dorsal, como uma sensação de traição. Sobretudo em caso de intensidade
múltipla poderão eventualmente manifestar-se perturbações na área dorsal (vide anexo A2: Caminho
do Sofrimento M).

******************************************************
As seguintes afirmações deverão ajudá-lo a cumprir esta missão. Se pronunciar frequentemente
estas afirmações irá sentir brevemente os efeitos positivos:
No fundo do meu coração efervesce uma fonte de amor. O amor representa o meu verdadeiro
carácter.
Não continuo a procurar o amor no exterior. O amor nasce em mim, no meu próprio interior.
A fonte do amor mantém-se em mim eternamente.
Quanto mais amor eu emito, muito mais efervesce a minha própria fonte interior.
Eu gozo na totalidade uma alegria profunda e gratidão pelo afluído de amor que circula em mim,
quando ofereço mais amor.
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O Caminho do Sofrimento P

A quantidade de energia advinda da afluência enunciada anteriormente, que não foi utilizada para a
missão, pode provocar perturbações na zona das pernas ou seja no movimento, afectando
sobretudo as pernas e as ancas. Dificuldades no andar, dores ciáticas, varizes, pernas inchadas,
fracturas, meniscos, luxações, problemas nos quadris, calosidade, acidentes frequentes tal como a
obesidade. Tudo isto constitui sintomas que indicam que a sua tarefa ainda não foi totalmente
cumprida.

A sua alma quer então transmitir-lhe que “não está a seguir o caminho certo na sua vida” e para
além disso começa a viver solitariamente fora da sua vida, fora daquilo que é natural expulsando a
sua própria natureza, tratando desrespeitosamente o seu físico, não saindo mais de sua casa,
ficando  convencido de que este é o caminho certo na sua vida. Pensa mesmo que este o modo de
agir está correcto ou pretende de facto reflectir sobre ele e então concluir este Caminho do
Sofrimento.

O número energético seguinte tal como o número de repressão, ambos determinados da imagem
energética, têm outro significado para além da missão e do Caminho do Sofrimento anteriormente
enunciados.

Interpretação do número energético 97

Um destino alternativo aparente representa contudo um procedimento cósmico. A motivação da
criação alterna com a meditação. Faz parte da sua tarefa envolver e aperfeiçoar tudo na sua vida.
Também o fim de uma vida feliz constitui a transmutação para um novo modo de viver e uma nova
criatividade. Resumindo e concluindo: Viver e morrer.
A sua alma tem a necessidade e uma vontade profunda de alcançar o bem-estar, a libertação, o
reconhecimento e a perfeição, concretizando-o através de forças espirituais. Aprofundar a
diversidade na vida. Graças à sua vontade de viver intensiva, que aumenta progressivamente, vai
sentir vitalidade e vivacidade na vida, podendo assim pôr em prática as suas ideias espirituais.
No entanto, poderá correr o risco de algumas emoções causadas pela sua alma e pelo seu ego
aparecerem com o fito de o impedir de alcançar esta perfeição. Não se entregue a emoções
exacerbadas. Certamente que também é do seu conhecimento que a vida oferece muitas tentações
e seduções, das quais poderá servir-lhe de lição. Porém, a sua alma não o vai deixar em apuros, se
num momento de meditação lhe pedir conselho.
Com grande entusiasmo a sua força de vontade contribuirá para a superação e finalmente para o
sucesso das suas tarefas.
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Interpretação do número de repressão 42

Aqui vai encontrar um conflito no eixo do destino na imagem energética. 
Aprenda a exprimir-se de forma afável, corajosa e alegre. Desprenda-se da pressão advinda do seu
destino através de actos carinhosos. Seja 
extra-sensorial! Encontre a auto-expressão adequada ao seu carácter.

Você é uma pessoa que só oferece a sua ajuda a ou com alguém quando sabe que também pode
tirar o seu proveito? Só gosta de uma pessoa se ela também gostar de si? A noção “Amor com
devoção incondicional” talvez ainda seja para si desconhecida.

Não tenciona sair do beco sem saída e entrar num amor incondicional? Reconheça que o amor nada
tem a ver com o negócio e não dê só quando  tem a garantia que vai receber algo em troca. O amor
é um sentimento transmissível, indicando que está sempre ao seu dispor para o ajudar. O amor
significa união e nem sempre exige a proximidade física.
Não considere a sexualidade como uma satisfação mas sim como uma fusão  efusiva cósmica, da
qual faz parte. Considere-a com uma factor de harmonia entre duas pessoas‚ tendo como efeito
plena alegria e inspiração. Apoiar o próximo nos seus desejos, mesmo que tenha de se confrontar
com a realização dos seus próprios desejos. Não se aproxime só daqueles que gosta mas sim de
todos aqueles que o rodeiam.

Informação Importante respeitante a esta Missão-chave:

A missão mencionada anteriormente constitui uma função-chave importante na sua vida. Como
poderá observar na imagem energética, este é o início de uma cadeia de missões. A sua alma
seleccionou esta tarefa como um trabalho prioritário. Isto significa que deverá dar prioridade a esta
tarefa antes de se dedicar às tarefas seguintes. Se esta tarefa-chave não for cumprida, a energia de
afluência não utilizada continua a circular bloqueando lá o outro afluxo. Esta acção põe em evidência
o facto de não possuir a percepção suficiente para a próxima missão, não podendo alcançar o seu
objectivo pretendido. E, então aí coloca a questão: Porque é que não faço progressos e porque é
que as perturbações físicas e psíquicas se mantêm.
Só quando gastar a energia reservada para a missão-chave, cumprindo-a, é que a próxima afluência
se liberta dos bloqueios e o seu desenvolvimento psíquico continua a progredir. Resumindo e
concluindo: Se se registar um problema numa das zonas dos próximos Caminhos do Sofrimento na
cadeia, deverá sempre dar prioridade à tarefa-chave e depois dedicar-se às tarefas secundárias.
Neste caso, a questão a ser colocada primordialmente é: O que é que fiz de errado na tarefa-chave?
E a sua própria resposta vai-lhe fornecer uma maior compreensão para as tarefas secundárias. Se
surgirem mais tarefas secundárias seguidas então é necessário manter o mesmo procedimento para
as tarefas secundárias anteriores. 
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Missão Nº 7: Viver a Força da Natureza, Harmonização com a Natureza

Esta forma de energia irriga-lhe o Chacra Básico. Este Chacra está em consonância com o corpo
etéreo do Homem. Com esta forma de energia, uma forma de força Yin, vai receber mais força para
viver em harmonia com a natureza e viver de forma natural.
Fisicamente esta afluência harmoniza com a área das pernas. Na sua imagem energética, este é o
ponto de afluência 7, representado com o número 7 no quadrado dourado.

Aprecie os seus princípios na vida com todos os seus aspectos. Ame a nossa Terra, como planeta,
como montanha e vale, como terra e mar, como relva e riacho, como cidade e campo, como pedra,
como pedra preciosa, como fauna e flora. Harmonize-se com a natureza e com todos os elementos
da criação. Aprenda a conhecer perfeitamente a natureza. Vá ao bosque, às montanhas ou para o
mar e mergulhe na criação de Deus. Lá vai encontrar sossego, paz e o seu equilíbrio interior.
Assuma responsabilidade pela Terra, porque ela foi criada de modo perfeito e você e todos nós
fomos chamados a manter e cuidar esta dádiva Divina. Tudo é uma criação como você próprio.
Nunca se esqueça disto e aja de modo responsável. Dê primazia aos tecidos naturais na sua vida e
nos seus arredores (roupa, casa, posto de trabalho) e saboreie alimentos naturais (alimentos de
valor integral). Tudo, o que se chama natural ou biológico, deverá ser analisado, e se achar bom
então utilize-o. Se pensa ter talento para investigar, então dedique-se à investigação da natureza em
todas as variantes. Viva acentuadamente de modo natural; não significa forçosamente que tenha de
levar uma vida parca ou pobre, mas sim em consonância com a Natureza, a qual muitas vezes lhe
dá alegria.
O seu corpo também faz parte da Natureza e da Criação. O seu corpo é uma dádiva perfeita, o qual
deverá ser devidamente conservado e cuidado por si. Envolva também as pessoas que o rodeiam
nesta harmonização com a Natureza. Todos fazem parte da Natureza e da Criação. Harmonize-se
com a natureza do Homem, com o masculino, com o feminino e assim com os seus próximos, com
os seus parceiros e para colmatar consigo. Observe a superfície do seu corpo, da sua pele, como
superfície de contacto com o meio ambiente e esteja atento aos sentimentos, quando se acaricia,
quando se deixa acariciar ou quando dá a mão a alguém de modo afável. Os sentimentos também
fazem parte do natural. A sua missão é envolver-nos no mundo da natureza. Esta forma de energia
que aflui para o seu interior é de natureza feminina e quer ser mais aplicada de forma sentimental do
que de forma intelectual. Viva uma experiência sexual como uma aventura natural, como um
prodígio natural, onde todos os chacras, os quais no homem estão polarizados de forma contrária
aos da mulher, se equilibram de modo harmonioso, se atraem e formam deste modo um elemento
natural.
Ou opina e age, no que se refere ao tema acima enunciado, de modo contrário?  Considera o seu
meio ambiente mais como algo de inerte e uma instalação técnica disponível do que uma Criação
Divina? Opina que muitas forças da natureza misteriosas sejam uma simples idiotice, apenas porque
acredita que tudo tem de ter uma lógica e uma explicação racional? Gostaria de se dedicar a áreas
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de ciências, as quais elucidam tudo através da lógica, participando só em estudos teóricos ou em
cursos de filosofia e etiologia, os quais irão organizar (organização rígida) a sua vida através de
regras rigorosas? Tem determinadas dúvidas, complexos ou preconceitos no que respeita a diversas
forças naturais ou ao natural em geral e até acredita que só aquilo que o Homem produz é na
realidade bom? Não pode imaginar um mundo cheio de espírito divino?
O seu modo de agir e reflectir vai impedi-lo de usufruir das forças da natureza?   Sim, está livre de
decidir como melhor entende, mas não se admire, se se manifestarem perturbações físicas ou
psíquicas, porque a sua alma pretende transmitir-lhe uma mensagem: “Estás a seguir o caminho
errado, o teu modo de ver a vida é impróprio”.

Na sua imagem energética, uma seta vermelha que parte do ponto de afluência 7, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando não cumpre ou não na íntegra a missão “Viver em
Harmonia com a Natureza”. Poderão eventualmente manifestar-se perturbações físicas e psíquicas
em diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento abaixo
mencionado.

Também é possível que esta energia irrigada e não utilizada já se tenha manifestado no seu ponto
de afluência, a zona dos órgãos móveis, das pernas (vide anexo A2: Caminho do Sofrimento P) uma
sensação de “Estar fora da vida”. Isto ocorre sobretudo no caso de intensidade múltipla da afluência
e quer transmitir que não está a enveredar o caminho certo.

*******************************************************
As seguintes afirmações deverão ajudá-lo a cumprir esta missão. Se pronunciar ou anotar
frequentemente estas afirmações e aplicá-las sempre que necessário, irá sentir brevemente os
efeitos positivos:
Eu sou um elemento da Criação.
A mesma força que me sustenta, vai igualmente sustentar qualquer outro ser vivo neste planeta. 
Eu respeito e sou responsável pelo meio terrestre.
Eu sustento o meu corpo com boa alimentação e a minha alma com bons pensamentos.

O Caminho do Sofrimento S

A quantidade de energia advinda da afluência enunciada anteriormente, que não foi utilizada para a
missão, pode provocar perturbações na zona do Plexo Solar nas regiões do peito e do abdómen. As
perturbações poderão surgir em qualquer ponto ou órgão desta zona, gerando doenças. As doenças
poderão manifestar-se com incidência no coração, no peito, nos pulmões e nos órgãos digestivos,
no estômago, nos intestinos, na vesícula biliar, no pâncreas e no fígado, abrangendo também a pele
como órgão de respiração. Particularmente qualquer forma de diabetes indica que a missão supra
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mencionada deverá ainda ser concluída. Os sentimentos também fazem parte destes sintomas
supra mencionados que se podem traduzir como  medo, melancolia, insatisfação e outros
sentimentos semelhantes.
 
Também deveria colocar a questão: Por quem estou a ser manipulado? Eu reajo sempre como os
outros querem e nunca faço aquilo que eu pretendo fazer?
O meu modo de pensar é levado por imaginações baseadas em clichés comuns? Será que a minha
capacidade emocional está perturbada ou mesmo afectada devido ao medo que sinto ao me
confrontar com tudo o que me rodeia, seja com o parceiro, com amigos ou instituições? Será que
evito sempre muitas situações da minha vida que me poderiam fazer feliz, por que entro em pânico?
Será que tenho medo de ser consequentemente decepcionado? Será que guardo os meus
sentimentos num cofre blindado, para assim evitar qualquer troca de sentimentos? Os meus
sentimentos também muitas vezes me deixam frustrado?'

Se responder a uma destas questões afirmativamente, significa que ainda não aprendeu a missão
supra mencionada. Só aprendendo esta missão devidamente, poderá concluir este Caminho do
Sofrimento.

O número energético seguinte tal como o número de repressão, ambos determinados da imagem
energética, têm outro significado para além da missão e do Caminho do Sofrimento anteriormente
enunciados.

Interpretação do número energético 75

A sua alma é o delineador das circunstâncias da sua vida. Deixe a sua alma e a sua voz interior
decidir quando se trata de assuntos importantes na sua vida. Então se se dedicar a tudo de forma
anímica e com alegria interior, irá sentir prazer na vida e uma fortuna vital. Porém, esteja atento para
que o seu ego não o leve a enveredar para outros caminhos e o impeça de encontrar a sua
verdadeira sorte na vida. Com uma compreensão benévola cósmica vai possibilitar uma relação
anímico-espiritual com o Homem e com todo o ser vivo, a qual irá contribuir para uma
resplandecência da sua alma, concedendo-lhe sorte na vida.
Você pretende familiarizar-se com o próprio princípio universal. Tudo o que ama, tudo o que o
acompanha na sua vida, tudo aquilo que se une espiritualmente, representa a criação cósmica. Uma
das condições principais constitui o pensamento criativo adequado. Assim como imagina uma coisa,
assim se realizará na sua vida.
Uma força de imaginação desta forma delineada vai contribuir para um decurso organizado e
sistemático na sua vida, encontrando deste modo a felicidade vital. 
Deixe a sua alma e a sua voz interior decidir quando se trata de assuntos importantes na sua vida.
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Inclua nos dogmas apenas aquelas verdades que oferecem prazer na vida a si e aos outros e não
se deixe constringir. 
Os seus sentidos estão orientados para um nível elevado, anímico e religioso. Este nível representa
o domicílio da força anímica ou seja lidar conscientemente com o amor divino. Esta força agirá no
fundo do seu coração com toda a sua alma. Como  um pai ou uma mãe espiritual, a sua força
espiritual pretende trazer bem-estar e prosperidade com todo o amor e do fundo do coração.
Dedique-se com toda a sua alma a uma pessoa que também aja reciprocamente para assim poder
atingir um bom relacionamento e para usufruir juntamente da beleza da vida. 

Interpretação do número de repressão 20

Aqui existe um conflito no eixo da masculinidade. Aprenda através da aplicação da força espiritual a
fazer exigências equitativas à criação. Não despreze a natureza. Não desenvolva de modo espiritual
conceitos que possam violar a  criação divina.

Não aja de forma agressiva se pode alcançá-lo de forma meiga! 
A agressividade é uma prova de debilidade e incapacidade.

Encontra-se em confrontação com o materialismo. Está nas suas mãos a forma como vai lidar com
ele. Permita que todas as  suas decisões se formem e se desenvolvam sem se deixar influenciar por
exterioridades. Não corra o risco de considerar o material mais importante do que o Criador. 

Comece a fazer experiências espirito-anímicas. Rompeu uma nova era e para si estão as portas
abertas para todas as possibilidades. 

Indicação para esta Missão Secundária:

Esta missão aqui mencionada é uma missão secundária. Isto significa que não a deve considerar
como prioritária, mas sim como aquela tarefa-chave que foi mencionada anteriormente. Deste modo
a energia de afluência iria ser bloqueada não estando você consciente do grau de seriedade desta
missão e o seu empenho não seria muito rentável. Então, aprenda devidamente a tarefa-chave e
depois possuirá a capacidade de compreensão para a tarefa secundária. 
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Missão Nº. 8: Viver com a Força de União

Esta forma de energia irriga-lhe o Chacra Umbilical. Este Chacra está em consonância com o nível
astral do Homem. Fisicamente este ponto de afluência harmoniza com as nádegas. Com esta força,
uma forma de força Yin, deverá aprender a lidar correctamente com as energias espirituais. Na sua
imagem energética, este é o ponto de afluência 8, representado com o número 8 no quadrado
dourado.

Você pretende aprender a considerar as diversas facetas da vida. Aprenda com todos a harmonizar
espiritualmente e também harmonizar fisicamente! Derruba todos os muros, construídos pelo ódio,
inveja e preconceitos. Construa meios de ligação para tudo o que é bom. Reconciliação é em todos
os aspectos melhor do que a inimizade e a separação. A sua tarefa é tratar os outros com afecto.
Não esquecendo de realçar, que todas as criaturas e plantas deverão ser respeitadas e tratadas
com carinho. Perdoe todos e harmonize-se com os seus chamados inimigos: Pelo menos
espiritualmente, mesmo se a pessoa em causa não mostrar interesse ou ainda não estiver em
condições para se harmonizar. Esteja atento à sua energia, à sua disposição, aos seus
pensamentos e emoções! Pondere, o que é que me põe bem disposto, o que é que me dá forças, o
que é que faz bem, o que é que me une aos meus anjos de protecção, o que é que me põe mal
disposto, onde é que eu invisto mais força, o que é que me esgota?” E, aja também conforme a
situação. Aplique as experiências que adquiriu na utilização das regras espirituais. Tome nota da
qualidade das conversas intelectuais com quem dialoga, que tipo de filmes e televisão ouve e vê.
Não ouça nem veja acontecimentos insignificantes. Não se torne também num contentor anímico!
Medite, reze e atraia a força vital divina na sua vida. Liberte-se de todos os pensamentos que o
querem prejudicar. Liberte-se de situações incomodativas inúteis e seja completamente
independente. Desenvolva também um sentido para tudo o que é belo e estético, porque as regras
visam grande importância para si: “Assim como é o interior é o exterior”, assim como pensa, os seus
pensamentos são emitidos para o exterior.
Esta missão também inclui a união emocional de situações opostas. Estes problemas, cuja solução
parece ser exteriormente impossível, têm de ser unidos, interligados e postos em consonância para
os colocar a um nível mais elevado.
Ou, quiçá sinta orgulhoso nas suas discussões e diz: “A este já lhe tratei da saúde”. Tem prazer em
utilizar as suas forças para semear situações destas como inimizades, inveja e separação? Ou
também se pode considerar como uma situação grave: Sente-se como um pobre diabo
desamparado, só porque desta vez não pertence à classificação dos vencedores, nomeadamente é
a vítima?
Sente-se como um pobre desgraçado, quando está em conflito com alguém; Sente uma profunda
desarmonia? Cada momento de discussão significa para si a despensa de uma quantidade
excessiva das suas forças. Nunca se esqueça de aplicar as suas forças espirituais no sentido
positivo. Nunca use estas forças de modo incorrecto, porque precisamente você, com esta afluência
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de forças adaptadas, poderá ser gravemente prejudicado. Todas as energias negativas que entram
no seu consciente vão ser concretizadas. Esta forma espiritual desagradável, a chamada lama
espiritual, poderá dominá-lo. Você está a ser dominado e no possesso desta forma espiritual, o que
pode originar todas as consequências possíveis até ao endoidecimento.
Se aplicar as suas forças espirituais no sentido positivo, coadunar-se com as forças e o poder
positivos do Universo, então poderá alcançar o sucesso espiritual mais pretendido. Então poderá
comunicar com o mundo espiritual e irá obter assim o verdadeiro sucesso na sua vida. 
Quiçá poderá vir a ser um médio. Mas tudo isto depende da sua decisão.

Na sua imagem energética, uma seta vermelha que parte do ponto de afluência 8, indica um
Caminho de Sofrimento que se abre, quando não cumpre ou não na íntegra a missão “Viver com a
Força de União”. Poderão eventualmente manifestar-se perturbações físicas e psíquicas em
diversas partes do seu corpo, as quais se encontram no Caminho do Sofrimento abaixo mencionado.

Também é possível que esta energia irrigada e não utilizada já se tenha manifestado no seu ponto
de afluência, o traseiro, como uma sensação miserável, causando problemas (vide anexo A2:
Caminho do Sofrimento I). Sobretudo em caso de intensidades múltiplas poderão eventualmente
manifestar-se perturbações na área do traseiro.

*******************************************************
As seguintes afirmações deverão ajudá-lo a cumprir esta missão. Se pronunciar ou anotar
frequentemente estas afirmações e aplicá-las sempre que necessário, irá sentir brevemente os
efeitos positivos:
Eu reconheço a polaridade energética, que hoje está a emitir efeito sobre mim.
Sei diferenciar os encontros que para mim são positivos e os encontros para os quais despendo
muitas forças.
Eu perdoo todos aqueles que foram injustos comigo e peço a todos aqueles, para quem eu fui
injusto, que me perdoem.
Vou libertar-me de todos os pensamentos negativos e concentrar-me nos momentos positivos que
me enchem de forças.

Com Intensidade Tripla

esta forma de energia aflui para dentro de si. Isto indica o nível de importância desta energia de
afluência e igualmente desta missão. A sua alma pretendeu conferir a esta missão uma prioridade
elevada. Dedique-se a esta tarefa e trabalhe-a com seriedade. O próximo Caminho do Sofrimento
também contém esta intensidade tripla, o que significa que vai sentir de modo profundo as
consequências dos seus erros.
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O Caminho do Sofrimento X

A quantidade de energia advinda da afluência enunciada anteriormente, que não foi utilizada para a
missão, pode provocar perturbações nas zonas dos órgãos sexuais e no abdómen, abrangendo
todos os órgãos sexuais interiores e exteriores, os rins e a bexiga. Nos homens os problemas
manifestam-se na próstata e na potência, podendo nas mulheres causar problemas durante a
gravidez e na altura do parto. Os sintomas resultantes são especialmente a insensibilidade no
relacionamento com os seus parceiros ou mesmo problemas de natureza genérica com os seus
parceiros.
 
Como parceiro considera-se a própria empresa, a admissão para um posto de trabalho ou a título
profissional. 
Se um relacionamento envolver muitas dúvidas, sejam este de natureza comercial, familiar ou
amistosa, e não ter vontade de ter relações sexuais ou mesmo negar o sexo, não mostrar qualquer
interesse erótico, em muitos dos casos não sente “a paixão na vida”, então deverá consciencializar
da sua tarefa.
Se cair numa desmotivação completa, se se sentir desmotivado para qualquer tipo de actividade e
desanimado, ou seja vontade para nada, se não possui qualquer alegria na vida, então chegou a
altura de voltar e concluir este Caminho do Sofrimento.

O número energético seguinte tal como o número de repressão, ambos determinados da imagem
energética, têm outro significado para além da missão e do Caminho do Sofrimento anteriormente
enunciados.

Interpretação do número energético 86

As influências exteriores, que lhe parecem ser agradáveis, vão proporcionar-lhe entusiasmo e
afecto, originando daí novas ideias e alegria na vida.
Mentalize-se de que vive num mundo paradoxal, num mundo de polaridades. Dessas antíteses
polares surge a Criação. Você, como filho de Deus, deve ser o seu próprio criador através da ligação
consciente de antíteses. 
Como um pioneiro que pretende experimentar algo e se dispõe para qualquer outra nova
possibilidade, tomando também decisões positivas que irão influenciar o seu ser. Abandone os
caminhos largos e habituais e descubra novos caminhos para a evolução do seu ser. Experimente
uma vez os caminhos secundários, fora de qualquer confusão e vai ficar surpreendido com a beleza
que irá encontrar. Ao perseguir novas experiências, por vezes os que o rodeiam não concordam, no
entanto não se deixe influenciar. A sua  persistência recompensá-lo-á com novas experiências. A
sua alegria de viver vai aumentar, transformando-o numa pessoa cheia de vitalidade.   
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Abandone todas as imagens construídas, que se revelem pérfidas, obsoletas e desfiguradas que o
seu ambiente lhe deseja inculcar.
Faz parte da sua tarefa deixar-se conduzir pela sua alma nos seus encontros inter-pessoais e
estabelecer uma relação espírito-anímica. Dedique-se com toda a sua alma a uma pessoa que
também aja reciprocamente para assim poder atingir um bom relacionamento. Um encontro não
acontece por mero acaso e conceder-lhe-á assim a oportunidade de reconhecer os seus limites e
onde e como os poderá desenvolver. Cada problema que ignorar, constitui um problema por resolver
e terá mais tarde de o confrontar.
Faça uso das forças espirituais e viva uma profunda alegria na sua vida.

Interpretação do número de repressão 31

Aqui persiste um conflito no eixo da feminilidade na imagem energética, um conflito entre a força de
vontade passiva e a força de criação activa. É importante saber que todas as decisões negativas
representam na realidade obstáculos e decisões de desunião. Não se distancie.

O significado “Força Divina benfeitora” é eventualmente para si uma frase desconhecida e algo se
recusa dentro de si a procurar a proximidade de Deus e a envolver na sua vida as forças espiritual e
divina e deixá-las produzir efeito.

A sua tarefa consiste em envolver esta força espiritual benfeitora e realizar o seu objectivo. Produzir
algo a partir da força de um pensamento positivo, deixar a sua alma ser criativa e ser idealista. Pôr
em prática a força cósmica da evolução. Esta força não só lhe confere ideias como também
coragem para as realizar. Ter uma ideia empolgante, delinear um novo conceito ou a tomada de
uma decisão não é algo desenvolvido por si mas sim através de si. A força Divina é-lhe oferecida
para pôr tudo isto em prática. E, por fim, é Deus que concretiza todos os seus desejos.
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Aspecto Panorâmico de toda a Imagem Energética

O total dos números energéticos constantes da imagem energética visa o resumo das tarefas. Da
interpretação desta soma poderá extrair mais detalhes relacionados com as missões. Tudo o que a
sua alma pretende aprender, é como um título ou um resumo. Pode aplicar estes pormenores de
forma consciente em todas as missões. Assim os textos adquirem uma outra tonalidade. Mas são
precisamente estas tonalidades que vão diversificar e despertar o interesse na vida e nas tarefas. 

O total de todos os seus números no diagrama energético é 258

Interpretação do seu Valor Numérico da Imagem Energética 258

Assim como imagina o seu destino, assim o viverá. Assim como 
o imagina no seu interior assim se reflectirá exteriormente. Com o seu espírito e através do seu
pensamento, você exibe ordens cósmicas e desejos, e assistirá à sua ressonância como o seu
destino.
É com justiça cósmica que tudo vai ao seu encontro, tal como o transmite nos seus pensamentos e
na sua força de imaginação. Esta justiça significa que nunca lhe será retribuído algo negativo ou
seja algo de injusto, mas sim apenas aquilo que imagina e que pretende receber. Aprenda a
distinguir o verdadeiro do falso e aplique esta sabedoria repetida-mente. Aplique a regra da semente
e da colheita de modo responsável, para o seu bem e para o bem estar dos outros.
Não se deixe influenciar demasiadamente pela confortabilidade, porque se o fizer, o destino
forcá-lo-á a aprender as suas tarefas da vida.

Amabilidade, tranquilidade, ambição, reconhecimento, 
bem-estar e respeito não lhe são desconhecidos. Contudo, pensa encontrar-se num labirinto
anímico-espiritual. Procure a saída. Encontrá-la-á se permitir que a sua alma evolua. Você
ambiciona encontrar uma organização estética e harmonia na sua vida. Viva em paz juntamente
com todos aqueles que o rodeiam. Quiçá encontre o caminho rumo ao seu talento profético.

Como é do seu conhecimento, trata-se na vida de uma acção simultânea de polaridades, de coisas
opostas, de emoções e de problemas entre ambos os sexos e entre parceiros. É crucial harmonizar
toda a problemática psíquica. O mesmo deverá ser igualmente aplicado para parceiros comerciais.
Tal como os símbolos Yin e o Yang na verdade são parecidos, porém eles formam apenas uma
unidade, nomeadamente um círculo, se eles forem unidos de forma correcta.
A partir desta relação consciente corpo-alma deverá desenvolver na íntegra a força vital.  No que diz
respeito ao tema sexo e erotismo também se torna importante harmonizar os problemas que
surgem, saindo do amor erótico para entrar no amor anímico-espiritual. Existe assim a possibilidade
de aceder à alta tensão cósmica.
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Evolua através da inclusão do seu ser interior divino, distanciando-se dos conflitos e entre numa
nova perfeição.

A sua enorme força de concentração e inteligência espiritual confere-lhe o bom-senso para a
generosidade, auto-confiança, afirmação e dominância.
Daqui resulta transparência, estabilidade, perseverança e segurança em todas as áreas da sua vida.
Existe um talento para a criação de novas ideias revolucionárias e mundividência. Como um pioneiro
que pretende experimentar algo, aberto para novas possibilidades, também você pretende tomar
decisões positivas e produtivas que irão influenciar o seu ser. 
Abandone os caminhos largos e habituais e descubra novos caminhos para a evolução do seu ser.
Experimente os caminhos secundários, fora de qualquer confusão e vai ficar surpreendido com a
beleza que irá encontrar. Ao perseguir novas experiências verá que  por vezes os que o rodeiam
não concordam consigo. No entanto não se deixe influenciar. A sua  persistência recompensá-lo-á.
A sua alegria de viver vai aumentar, transformando-o numa pessoa cheia de vitalidade. Abandone
todas as imagens construídas que se revelem pérfidas, obsoletas e desfiguradas e que o seu
ambiente lhe deseja inculcar.

Faz parte da sua tarefa deixar-se conduzir pela sua alma nos seus encontros inter-pessoais e
estabelecer uma relação espírito-anímica. Dedique-se com toda a sua alma a uma pessoa que
também aja reciprocamente para assim poder atingir um bom relacionamento mútuo. Um encontro
não acontece por mero acaso e conceder-lhe-á assim a oportunidade de reconhecer os seus limites
e onde e como é que os poderá desenvolver. Cada problema que ignorar, constitui um problema por
resolver e terá mais tarde de o confrontar.
Aplique as forças criativas e viva através delas a alegria absoluta na vida.

A Relação Yang - Yin

No capítulo 'A sua Imagem Energética'poderá observar a relação da sua afluência Yang
nomeadamente Yin. É o resultado do número de afluências masculinas Yang 2 - 5 e do número de
afluências femininas 
Yin dos pontos de afluência 7 - 10.

Visto possuir mais afluxos Yin, ou seja mais tarefas Yin, então isto constitui uma forma de indicar
que pretende acentuar mais o lado feminino ou seja intuitivo. Pretende aprender a evoluir o seu
intelecto, permitir algo sem ter de agir, amadurecer uma ideia. Quiçá pretende dominar os outros e
mostrar-se activo exteriormente, provar-se a si próprio que tem coragem e informar os outros com o
seu método “Agora vem o Maior”. Porque é que tem necessidade de provar, quando algo corre mal,
que você é o maior e o activo? Estas não são as características de todas estas tarefas que quer
aprender. Deverá deixar amadurecer tudo agindo com delicadeza e intuição, assim como uma mãe

----------------------------------------------    Emitido com  KABBASOL (c)  28.9.2009    ----------------------------------------------

Kabbala Lebensanalysen  Hermann Schweyer - Inge Meyer  Schmiedberg 7  D-86415 Mering   www.kabbala.de



- 25 -

tem de deixar crescer o seu filho, mas é importante preparar tudo cuidadosamente e com tacto. Mas
compreenda que, o que revela importância não é ampliar esta força Yin para viver, mas sim
aprender as tarefas Yin e ao mesmo tempo não esquecer o masculino.

Quanto mais elevado for o último número neste relacionamento Yang-Yin, mais significante é para
as suas missões.

Da Imagem Energética para a Árvore da Vida

Agora já conhece as suas tarefas e também as zonas do seu corpo, onde a sua alma se manifesta,
relembrando-o das suas tarefas. Verifique calmamente ponto a ponto e pergunte a si mesmo, o que
significa isto para mim? Como apoio para algumas questões, às quais poderão ser respondidas por
si em caso de necessidade: O que é que me agradaria fazer? Quem ou o que é que mo vai impedir?
Este obstáculo é inevitável? Devo dar a oportunidade a outros? Poderei abrir-me perante outras
pessoas e confiar nelas? O que é que ou quem é que é bom para mim ou me prejudica? Como
posso alcançar uma vida organizada? Certamente que vai encontrar as suas próprias respostas, se
se distanciar ligeiramente dos seus próprios problemas. Por fim poderá e deverá ganhar experiência
e decidir, o que quer e o que não quer.  
No próximo capítulo iremos facultar-lhe respostas mais detalhadas referentes ao crescimento da sua
alma. Tratam-se de respostas, as quais o vão elucidar sobre a origem da sua própria existência.
Para além disso ser-lhe-á indicada a ferramenta, com a qual a sua alma poderá alcançar os seus
objectivos pretendidos na sua vida e finalmente o próprio objectivo. O porquê, como, e para onde
com o desenvolvimento da sua alma, ser-lhe-á depois familiar. Quando já tiver tudo isto em mente,
poderá também sistemática e seguramente aplicar.
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2ª parte: A Árvore da Vida da Cabala
  
No diagrama colorido “A Árvore da Vida”, que se encontra na página 4, pode ver a sua própria
Árvore da Vida. Os círculos coloridos desta imagem complexa e harmónica representam as 10
Sefirot. Elas possuem nomes hebraicos e simbolizam as 10 forças ancestrais do cosmo, ou seja, os
aspectos do Criador. Há milénios que esta Árvore da Vida é considerada a imagem tradicional da
Cabala. Constitui a representação gráfica das forças no Universo e como estas agem em conjunto.
As forças que são apresentadas de modo simbólico representam estados de existência (estáticos) e
formas de energia, constituindo também designações para formas de inteligência. Estas energias
produzem efeitos sobre todo o Universo e, consequentemente, também sobre o Homem e a sua
alma. Através da Árvore da Vida pode-se representar toda a essência do Universo, de Deus, do
Homem e do Mundo. No anexo B1, encontra uma breve descrição destas 10 Sefirot referidas. É
favor não confundir os números da Árvore da Vida com os das missões da 1ª parte, uma vez que
não apresentam nenhuma relação directa.

Pode-se então interligar as 10 Sefirot, obtendo assim 22 caminhos que vão de 0 a 21. Estes são os
22 caminhos que também estão presentes no Tarot. Ao ligar duas forças estáticas ou passivas,
gera-se dinâmica e movimento. Sendo assim, estes caminhos descrevem energias activas de
consciência que resultam da interacção de duas destas 10 Sefirot. Encontra-se uma breve descrição
dos 22 caminhos da Árvore da Vida no anexo B2.

A partir desta Árvore da Vida pode-se não só deduzir e explicar a essência de Deus e do Mundo, a
história da Criação e muito mais, mas também se é capaz de consultar o nosso próprio processo de
criação, o nosso próprio desenvolvimento anímico e espiritual. Pode ser utilizada para a
interpretação da vida de cada pessoa, tal como foi projectada pelo Criador.
Estas energias conscientes, estas forças espirituais também revelam um grande significado para si e
para a sua alma e poderão agora ser definidas com os métodos de definição da Cabala através da
Árvore da Vida dos seus próprios temas da vida, dos seus próprios caminhos. O resultado será
então o tema de origem, que também poderá ser designado como cárma, assinalado como caminho
vermelho, o tema de transformação como caminho amarelo e o tema-alvo como caminho verde.
Estes caminhos encontram-se caracterizados de forma distinta na sua Árvore da Vida. Estes 3
temas da vida são típicos do caminho a seguir na sua vida, o qual foi seleccionado pela sua alma e
o caminho que ela quer seguir.

Entende-se por energia de consciência, constante das seguintes descrições de cada caminho, uma
determinada qualidade espiritual. É importante reconhecer que em geral ela existe e é com esta
força espiritual que se deve lidar, conduzindo esta ao alcance de objectivos elevados também nas
suas actividades diárias reais. Tudo isto está enquadrado nos aspectos de Deus, energias estas
com as quais nós também podemos trabalhar e assim nos desenvolver continuamente.
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Os capítulos da 2ª parte referem-se aos pontos pessoais e num aspecto geral. A saber:
O significado do tema de origem (o carma)
O significado do seu tema de origem pessoal e definido
O significado do tema de transformação
O significado do seu tema de transformação pessoal e definido
Descrição de outras virtudes do seu carácter
Descrição dos seus acontecimentos cósmicos
O significado geral do tema-alvo
O significado do seu tema-alvo pessoal e definido
O significado cabalístico geral do nome
O significado cabalístico do seu nome

Outras particularidades pessoais encontram-se indicadas na folha “A Árvore da Vida”
Dias mais favoráveis em todos os aspectos num mês: Nestes dias poderá alcançar grandes
progressos nas suas missões. Na sua vida aparecerão pessoas ou casos que possivelmente serão
um desafio ou apenas um contributo. No entanto, tudo depende do seu carácter, da sua disposição,
da sua opinião e do modo como vai lidar com a situação. Considere todos estes acontecimentos
como parceiros de treino. E, alguns destes dias certamente que são dias de provação, outros, pelo
contrário, são dias de alegria e de festa.
Nestes dias de alegria deverá escrever cartas importantes, resolver um assunto oficial, organizar
bem um processo judicial, fundar uma nova empresa, iniciar uma nova actividade, fazer uma viagem
ou, finalmente, iniciar algo que já pretendia realizar há muito tempo. Nestes dias pode contar com o
sucesso. No entanto, deve estar consciente que projectos sem quaisquer probabilidades de
sucesso, também não vão ser coroados de sucesso em dias de sorte. E outros projectos necessitam
de tempo e paciência, para apresentarem um resultado positivo.
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Significado geral do tema de origem

O tema de origem está ligado directamente ao seu nome de família natal e ao pré-nome, o qual
utiliza diariamente. É como se fosse o letreiro empresarial que indica qual a tarefa que vai
representar na sua vida. 

O tema de origem é o tema com que nasceu. Ele indica a intenção da sua reencarnação. Ele é a
origem da sua existência na Terra e a razão pela qual pretende retomar as suas capacidades
espirituais. Quiçá não tivesse concretizado devidamente esta missão na sua encarnação anterior e
pretenda recomeçar a sua dedicação a esta missão ou então a sua alma está preparada para um
novo desafio. De qualquer modo trata-se da essência que representa o tema fundamental na sua
escola da vida. Em primeiro lugar deverá envolver na sua vida este tema de origem. A aceitação e o
domínio deste tema constitui a condição para o aperfeiçoamento do tema-alvo. Este tema de origem
indicar-lhe-á a razão porque apareceu na Terra e qual é o seu carma. Carma não significa
simplesmente a análise dos seus pecados como também a possibilidade de se distanciar dos seus
erros, reflectindo através de uma aprendizagem consciente. O carma não é um castigo, mas sim o
perdão.

Com a descrição deste tema no próximo capítulo a sua vida tornar-se-á mais transparente. No início
faltar-lhe-á a energia consciente do tema de origem . Com um acontecimento na vida virá a
conhecer de imediato a sua missão. Até ao ano de vida indicado posteriormente, também enunciado
no prospecto “A Árvore da Vida”, você já deveria ter conhecimento do seu tema de origem e
aceitá-lo. Estes dados poderão variar entre +1 ou -1 ano. Talvez venha a saber, se realmente já
alcançou esta idade, qual o acontecimento e o seu significado em relação ao seu tema de origem.

    Com uma idade aprox. 30 Deveria ter consciência do tema de origem.

O seu tema de origem pessoal: O caminho 16

Na Árvore da Vida este caminho está assinalado a vermelho entre a força ancestral de Hod e a força
ancestral de Netzach. Veja uma  breve descrição das 10 Sefirot no anexo B1.

A energia dinâmica, resultante da interacção destas duas forças ancestrais, a qual pretende utilizar
como instrumento no tema de origem, será designada como energia consciente da incitação e do
entusiasmo.
Se na sua vida ocorrer algo repentino e inesperado, então veja isso como um incitamento para
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reconhecer o seu significado e também compreender a sua essência. Todas estas experiências,
apesar de muitas vezes causarem sofrimento, irão incitá-lo a seguir um caminho diferente que, por
fim, o vai satisfazer completamente.

A sua alma supostamente fez uma retrospectiva da vida anterior e agora pretende, de uma vez por
todas, que algo de importante nasça. Precisamente este caminho indica que você não aproveitou
devidamente as oportunidades nas suas vidas anteriores. A alma reconheceu muitas restrições e
ora procura novas possibilidades para se desenvolver. Quiçá tivesse agido com frequência a partir
de um constrangimento interior ou exterior, nomeadamente a partir de uma consciência constrangida
pouco natural, e ora a sua alma pretende libertar tudo isto através de um entusiasmo interior. Ela
pretende manifestar-se a partir de uma experiência empírica irreal da própria realidade, a qual se
assimila a um sonho. Os seus novos conhecimentos vão abrir-lhe novas perspectivas. Esta
experiência adquirida de um conhecimento inesperado e altamente inspirado irá por fim
entusiasmá-lo. Esta nova motivação irá eventualmente arruinar a sua própria imagem e a sua
auto-confiança anterior. Se não considerar isto como uma destruição, mas sim como um recomeço,
sentirá uma atracção e uma iniciativa profundas para o seu desenvolvimento e a sua consciência.
No entanto, se não alterar radicalmente os seus pontos de partida e as condições de vida, a
sensação de frustração, de fracasso e de inutilidade continuará a acompanhá-lo. Você tem de
reiniciar e desta vez com os pés bem assentes no chão. Abandone a torre dos pensamentos, dos
espíritos e dos dominadores falsos que o dominam. Distancie-se igualmente do profano da sua vida
anterior e tente encontrar o novo, bom e verdadeiro espírito. Inicie, encorajado, algo de novo.

Se se perguntar: O que vê de repente sob uma nova perspectiva e quais foram os novos
conhecimentos que adquiriu, então vai entrar com o pé direito. Pergunte-se também: Através de quê
e qual a razão porque o meu auto-retrato e a minha auto-confiança foram afectados? Quais são os
motivos da minha frustração? O que é que pretendo alterar radicalmente na minha vida? O que ou
quem me fascina? Tenho vocação para quê?
Se exprimir este novo entusiasmo, deixando-se conduzir por um novo espírito, por um espírito
divino, irá estabelecer novos alicerces para a sua alma e para a sua vida. Depois já não irá pensar
que se encontra à margem da vida, porém compreenderá a vida de melhor forma e ganhará novas
perspectivas. A partir daí não irá apenas encontrar ou ter uma profissão, como também uma
vocação, uma vocação que o satisfará e o motivará, uma invocação da vida.

'Eu aprendo com muito entusiasmo a partir das minhas experiências e alcanço deste modo um novo
começo'.
'Com o meu entusiasmo influencio de forma carinhosa tudo o que me rodeia'.
'Estou encantado com Deus'.

----------------------------------------------    Emitido com  KABBASOL (c)  28.9.2009    ----------------------------------------------

Kabbala Lebensanalysen  Hermann Schweyer - Inge Meyer  Schmiedberg 7  D-86415 Mering   www.kabbala.de



- 30 -

Significado geral do tema da transformação

Este tema da transformação indica os pontos fortes com os quais pretende e deve trabalhar a vida
inteira. Para si é fácil trabalhar com este tema porque já possui estas características desde a data do
seu nascimento. Estes pontos fortes e fracos no seu carácter indicam em pormenor a forma de
solucionar os seus problemas e tarefas. É como um instrumento, que lhe põem nas mãos, para
enfrentar e solucionar, dedicar-se e transformar essas tarefas. O tema da transformação apresenta
as suas qualidades predominantes. Este instrumento deverá será aplicado sobretudo no tema-alvo e
também para todas as tarefas que a vida lhe apresenta. Deverá trabalhar com ele para a realização
dos seus projectos e objectivos. Um instrumento também exige compreensão e o respectivo
cuidado. Assim, o caminho da árvore da vida que se segue pretende familiarizá-lo com este
instrumento.

O seu tema da transformação: O caminho 3

Na Árvore da Vida este caminho está assinalado a amarelo entre a força ancestral de Chokmah e a
força ancestral de Binah. Veja uma breve descrição das 10 Sefirot no anexo B1. 
O género de energia consciente que pretende aplicar como instrumento representa a consciência
iluminada. Com esta força, a qual se encontra na sua consciência e no seu carácter, pretende
superar a sua missão na vida. 
Este caminho 3 refere-se a uma Trindade Pai-Mãe-Filho. O termo Pai-Mãe-Filho não só tem o
significado directo como também possui um sentido figurativo, como o doador e o protector de uma
nova vida ou de uma nova ideia. Com esta consciência deverá iluminar a sua vida como o ponto
fulcral. Isto significa criar parcerias, seja um casamento ou uma parceria ou fazer parte de uma outro
relacionamento. Saberá o seu significado exacto, irá saber quando chegar à devida altura.

Esta energia consciente iluminada representa a afeição maternal, a feminilidade e a defesa. É a
união com a terra-mãe e com tudo de natural. Também faz parte disto qualquer fluxo criativo de
pensamentos e acções, e o rigor disciplinar e organizacional. A fertilidade, o nascimento e novos
caminhos também fazem parte deste capítulo, como o desejo de alcançar algo de particular. Por
detrás de tudo isto encontram-se muitas tarefas como: Dar acesso à evolução, emanar satisfação e
dar forma, fornecer segurança, calor e carinho, viver a vida em companhia e riqueza. Tudo o que lhe
é entregue deverá ser tratado com todo o carinho.Viva os seus sentimentos de beleza e elegância,
apresentando-se de forma atraente, fascinante e sensível. Dedique-se ao seu corpo e a todos os
seus sentidos. Deste modo viverá em harmonia e satisfeito e reconhecerá o seu verdadeiro
bem-estar.

Esta forte tendência para um relacionamento reprime muitos outros interesses. Contudo é uma
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pessoa virada para a família e sacrifica-se facilmente por ela.  Prepara-se devidamente e com
paciência para algo, mas também rapidamente se interessa por outra nova ideia. Devido ao ser
carácter aberto mostra-se na maior parte dos casos optimista e entusiasmado, mas por vezes
também pessimista e desiludido. A casa e os bens representam algo de grande importância e de
lucrativo. Possui um bom poder de observação, tem talento artístico com um bom coração. 

'A minha criatividade e o meu amor afluem com abundância'.
'Eu cumpro as minhas tarefas com amor e ilumino tudo aquilo que me rodeia.'

Outras Características

Para além do caminho da transformação encontram-se descritos mais carácteres definidos a partir
do seu nome. Mesmo já tendo um amplo conhecimento sobre muitos deles, revela-se importante
conhecê-los bem para assim ser capaz de formar um aspecto geral sobre o seu próprio carácter. Se
possuir uma informação exacta sobre os diversos aspectos dos carácteres, compreenderá melhor as
suas reações e modos de agir. Cada carácter tem sempre duas facetas, uma agradável e a outra
desagradável. Nos seguintes aspectos dos carácteres poderá observar com mais frequência os
lados bons. As diversas influências como a educação, o ensino escolar, o meio social e o convívio
com outras pessoas poderão transformar os lados bons em maus. Isto acontece, se prevalecer o
seu bom carácter. Deverá tentar encontrar a medida certa.

O seu desejo de encetar amizades e outros afectos é por vezes muito forte. Exige do seu parceiro
absoluta fidelidade. Devido ao amor que tem pela pátria tem um dom para a história e para a
investigação genealógica. A sua dedicação à vida familiar faz de si uma boa mãe. Não é uma
pessoa rancorosa. Não desconhece temas como a religião e o esoterismo. O seu modo de ser
tranquilo e introvertido faz de si uma pessoa rigorosa, obstinada e concisa. Possui fantasia, alegria
no que diz respeito à aventura e adapta-se facilmente a qualquer situação. Aplique menos o seu
talento artístico no dia-a-dia e mostre mais o seu verdadeiro ser.

Para os outros constitui um ponto de atracção. Tem a tendência para realizar grandes mudanças na
sua vida. A capacidade de intuição já existente poderá estender-se até ao espiritismo e à
mediunidade. Sente-se bem e seguro na sua casa confortável. Como um realista pretende ser
reconhecido. Boas capacidades artísticas.
Muitas das vezes está mais virado para o materialismo do que para o espiritual. O seu
comportamento instável, volúvel e por vezes subversivo constitui facilmente um perigo para sua
reputação, podendo facilmente destruir a sua vida.

As Belas Artes, a literatura, a história e a ciência irão ao encontro do seu prazer. Como um servo de
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posição elevada você representa para o ser humano a purificação física e psíquica e a inteligência
perfeita. Na sua opinião você considera-se conservador. Numa actividade profissional fatigante
alcançará uma determinada riqueza, no entanto na primeira metade da sua vida está sujeito a
prejuízos. Analisa com prazer, decompõe muitas das situações e critica com gosto. Como pessoa
individual parece-lhe estar abandonado. Seja na vida privada ou na profissional você necessita
sempre de um acompanhante ao seu lado. Se se envolver arduamente irá alcançar uma posição de
chefia. A sua inteligência racional faz de si uma pessoa correcta, sincera e discreta no convívio com
pessoas com quem lida na vida quotidiana. Mesmo que o seu desejo de criticar seja por vezes forte,
não exagere nem passe todo o tempo a rezingar. Ocupe-se com diversas actividades..

A sua vontade e a sua energia constituem as forças interiores para o positivismo na sua vida.'Eu
quero e eu consigo'representa o seu motivo fundamental. Se é habilidoso, então poderá evidenciar
as suas capacidades artísticas. Poderá aplicar com sucesso a sua expressão habilidosa através das
suas mãos, da escrita e da língua na sua vida privada e profissional. Debate com gosto e pretende
descobrir tudo. Mostra compreensão pela situação em que os outros se encontram e tenta ajudar,
quando está convicto de que vale a pena. O seu interesse pela ciência requer de si muita
concentração e reflexão. Em muitos casos você visa ser um pioneiro e acompanhante, mas devido à
grande quantidade de planos e tarefas que vêm ao seu encontro tende para a dispersão. Tenha
cuidado e não se deixe atrair pela imprudência e por intenções precipitadas. Uma  iniciativa
imprópria poderá causar atraso em algumas coisas.

Informações gerais sobre influências cósmicas

É na realidade um facto tradicional antigo que, ao longo da viagem de cada pessoa ocorre
repetidamente acontecimentos e aventuras mais ou menos idênticos. No que respeita aos
acontecimentos sob o ponto de vista da Cabala também se pode dizer que se trata de influências
cósmicas. A partir de ambos os seus nomes pode-se definir estas influências cósmicas através da
modificação de números. A interpretação destes números facultar-lhe-á informações importantes e
de grande valor para a sua vida. Desta forma será alertado antes de certas acções mas também
incitado para algumas acções. Depende sempre da sua consciência e da sua sabedoria, saber onde
está o mal e o que pretende modificar. Estas indicações poderão ser aplicadas toda a sua vida e irá
permanentemente ser confrontado com elas, para assim poder decidir e aprender a sua lição.
A seguir irá observar uma apresentação das suas influências cósmicas pessoais, que poderão
igualmente ser compreendidas como uma descrição do carácter, visto aqui estar enunciado, como
você tem a capacidade de influenciar determinadas coisas ou estas serem influenciadas por si. 
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Interpretação das influências cósmicas pessoais

Sabedoria significa: Primeiro escutar e analisar bem o assunto e depois concentrar-se e reflectir
tranquilamente, meditar sobre ele e digeri-lo. Aí estará em condições de obter um bom resultado e
de dar um conselho aos  outros, porque estes vêm de dentro do seu coração. Através da aplicação
desta sabedoria irá atingir o seu próprio sucesso na vida.

A sua vida parece-lhe uma luta sem fim. Tem certos problemas com a seriedade. Saiba que tudo o
que acontece no exterior é o resultado de tudo o que acontece no seu interior. Os motivos residem
no seu espírito. Também deverá ter cuidado ao lidar com elementos inflamáveis ou provocadores de
incêndio (Relâmpago, electricidade, tudo que é combustível e explosivo).

Descubra e desenvolva um espírito orientador. Com o respectivo desenvolvimento espiritual será
capaz de alcançar posições de liderança. O poder confere-lhe o domínio que, com sabedoria e
amor, dar-lhe-ão controle sobre as situações. Se já exerce outra profissão e pretende mantê-la,
deverá então dedicar-se nos seus tempos livres aos temas espirituais e ao esoterismo.

Se pretende alcançar o sucesso, deverá apenas confiar no seu juízo. Viverá sucessos particulares
no vasto âmbito de actividades espirituais. Confie no seu caminho interior e no seu anjo de protector.
Dele recebe as instruções.
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Significado geral do Tema-Alvo 

O tema-alvo depende do seu nome de nascimento, o seu nome mais usa e a sua data de
nascimento. No capitulo “Tema de Origem” ser-lhe-á informado até que idade deverá ter
compreendido o seu tema de origem. Quando tiver alcançado a idade determinada a sua alma
alertá-lo-á para caminhar para o tema-alvo. O objectivo na sua vida é encontrar uma resposta á sua
pergunta, visto se dedicar a este tema:”Qual é a minha missão na terra?”

Quando sente uma necessidade profunda de iniciar algo de novo e coloca a questão: isto é tudo o
que a vida tem para me oferecer ou ainda há algo mais a fazer? Então alcançou de facto o ponto de
transição do tema-alvo. Agora chegou a altura de se concentrar neste tema. Mesmo se já
ultrapassou a determinada idade, ainda vai a tempo de a iniciar. Quiçá seja para si mais fácil porque
já aderiu diversas experiências.

Porém, só quando compreender e dominar devidamente o tema-alvo, irá possuir a liberdade interior
necessária para iniciar com este tema. Certamente que não vai ser fácil aceitar, aplicar e assimilar
totalmente as qualidades deste caminho descrito no seu tema-alvo. Contudo a sua alma tem este
objectivo em mira, obtendo assim a força para alcançar o seu objectivo.

O seu tema alvo: O caminho 19

Na Árvore da Vida este caminho está assinalado a verde entre a força ancestral de Hod a força
ancestral de Jesod. Veja uma  breve descrição das 10 Sefirot no anexo B1.
A energia dinâmica, resultante da interacção destas duas forças ancestrais, a qual pretende utilizar
como instrumento no tema-alvo, será designada como energia consciente da colectividade.
Construa um sentimento colectivo „nós“, faça amizades e mantenha-os. Trata-se neste caso de
verdadeiras amizades, de parcerias interiores e espirituais e não de uma vida partidária ou
associativa que se limita apenas ao exterior. Pretende crescer numa grande família de verdadeiros
amigos. Deverá sempre olhar para a frente de forma optimista. As dificuldades do passado foram
superadas e  agora tem o sol do seu lado em qualquer situação.

Uma vontade interior força-o a criar parcerias com novos interesses, a motivar os seus amigos e
conhecidos e a satisfazer a sua vida com nova alegria. Porém, talvez tenha ainda problemas de
contacto, medo de se aproximar das pessoas e pretenda manter a sua solidão habitual. Porque é
que espera pelos outros, seja activo, só assim poderá abandonar o desejo pelo verdadeiro Tu.
Mesmo que ainda receie estabelecer relações, deverá pensar que esta tarefa aqui enunciada não só
se limita ao início de grandes sociedades e grupos, como também envolve pequenos grupos ou
casais.
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Liberte-se dos hábitos antigos e abandone de uma vez para sempre as suas restrições cominados
em grande parte por si. Disponibilize ao seu ser interior o espaço necessário. Una-se ao seu próprio
centro interior radiante e abandone a capa exterior que o aperta e incomoda. Pretende certamente
alcançar o progresso livre e a criatividade fértil, seguindo as suas verdadeiras necessidades
interiores. Não viva sozinho esta alegria intensiva na vida, mas sim com os seus amigos. As
experiências vivenciadas em comum no que diz respeito à saúde e à vitalidade, ao espírito de
iniciativa, à força de viver e à auto-confiança conferem-lhe também a possibilidade de adquirir
experiências espirituais ilimitadas. E, assim receberá uma elevada e inspirada compreensão sobre
todo o universo.

De que é que se vai libertar? Como arranjar espaço para o entretenimento e a alegria? Quais as
limitações que pretende eliminar? Em que actividades está envolvido? Em que áreas produz ou não
progresso e em que áreas atinge ou não os seus objectivos? O que é que contribui muito para a sua
felicidade? Qual é a causa de se sentir muito bem? Qual foi o conhecimento inspirado que adquiriu?
Se para estas questões encontrou uma solução positiva, então permita que estas se concretizem.
Confira à sua vida um novo viço. Envolve os outros, mesmo que mantenha essa amizade com
dificuldade. Compreender os outros, perdoar e desculpar são virtudes que ressaltam no seu
verdadeiro carácter. Mesmo que a outra pessoa não se queira ainda prontificar a fazer as pazes,
faça-o pelo menos no seu interior. É no perdão, daquilo que aparentemente parece imperdoável, que
o Homem se aproxima do amor divino.

'O meu sol interior ilumina o próximo de forma livre'.
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O significado do seu nome

No dia do seu nascimento obteve um determinado nome. Esse nome, constituído pelo nome próprio
e pelo nome de solteira, irá ser interpretado de uma forma pormenorizada do ponto de vista
cabalístico. As letras dos nomes são convertidas em valores numéricos sendo interpretada a sua
soma. Este número revela qual a tarefa a sua alma se quererá ocupar nesta vida. Considere a
descrição como uma decoração do palco da sua vida, é, por assim dizer, o seu cenário no qual você
representa o papel principal. Os textos seguintes descrevem o seu cenário, no qual certamente irá
saber o papel que irá assumir.

O valor numérico correspondente ao seu nome próprio e ao nome de baptismo 133

Interpretação do valor numérico do seu nome: 133

O seu intento convicto e enérgico, inspirado por impulsos espirituais, tenta encontrar no seu
ambiente a forma respeitável. Esta força visa flexibilidade, construtivismo e modificação, sobretudo
em circunstâncias físicas, surgindo assim a vontade para o desenvolvimento e o prevalecimento.
Apostar na divulgação do verdadeiro carácter através do esforço pioneiro psíquico e físico também
com base na experiência adquirida. A procura de novos conhecimentos traz-lhe sucesso em
qualquer aspecto. O princípio da evolução cósmica e mesmo o princípio da criação surtem efeito
efectivo, com a força do pensamento intrínseca, em toda a criação. Assim se criará sempre algo de
novo envolvendo o já existente. É sempre a força da imaginação que pretende ser posta em prática 
quando materializa algo de novo ou melhor.
No entanto não deverá inculcar nos outros as suas ideias para não magoar assim a sua própria
sensibilidade. 

Você pretende familiarizar-se com o verdadeiro princípio da criação. Tudo o que ama, tudo o que o
acompanha na sua vida, tudo aquilo que se une física ou espiritualmente, representa a criação
cósmica. A este princípio da  Trindade, a este princípio cósmico da criação, da evolução, da
conservação e da transformação deverão ser-lhes concedido força e forma. Uma das condições
principais constitui o pensamento criativo e adequado. Assim como imagina algo, assim se realizará
na sua vida.

Quando conseguir sair da dualidade e das dissonâncias entre Yin e Yang aplicando a sua força „EU
SOU“ interior, encontrar-se-á então a caminho da perfeição, da inspiração e de uma personalidade
completamente desenvolvida.  Isto vai conduzi-lo à criação material de uma ideia divina e anímica.
Equipado com o conhecimento sobre a lei da natureza e através da sua vontade profunda irá ser
recompensado com novos conhecimentos, satisfação e inspirações. 
Deverá tentar harmonizar a força espiritual interior com o físico. Deverá estar ciente de que o amor
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só poderá alcançar a meta na unidade física abençoada, se esta for unida a uma unidade anímica
ainda mais profunda e justa. Por isso este modo de viver exige que o Homem viva em harmonia e de
modo organizado na sua vida exterior, isto se ele tencionar alcançar esta unidade interior. É-lhe
imposto a tarefa de reagir à afluência da vontade vital divina para assim compreender o sentido da
vida frívola.

Através de actividades agradáveis, activas e úteis, você vai surtir um efeito fértil e rico sobre aqueles
que o rodeiam. Quando está a consolar alguém, está a agir de modo saudável melhorando o estado
psíquico dessa pessoa. Em geral é importante lidar com os outros e consigo próprio de modo
saudável. Se tem vontade de concretizar algo, dedique-se devidamente ao assunto, a desmotivação
e a falta de vontade irão reforçar a sua negatividade. Futuramente dirija-se aos outros de modo
carinhoso e confiante. Curar significa: Acreditar e confiar nas forças espirituais, divinas e universais.
Seja a sua própria fonte luminosa com o amor de Deus no coração. Desenvolva a união do amor
com a sabedoria  na sua mente. O amor manifesta-se no coração como energia e não na mente.

A partir da integração de todas as forças, sobretudo das forças anímicas, da força do amor e da
fantasia, da força da criação, pode-se pôr em consonância a mente e o coração, o espírito e a alma.
Para além das experiências físicas deverá também reconhecer na sabedoria as últimas relações
metafísicas. Numa aparente solidão, na meditação e no encontro com o seu interior, deparará com
tudo aquilo que necessita para a compreensão, a inspiração e a sabedoria.
Uma força motriz advinda das experiências já adquiridas pretende acompanhá-lo a reconhecer e a
compreender o mundo espiritual. As suas disciplinas são a formação intelectual, a religião, a mística
e a mediunidade. A altura em que uma pessoa verdadeiramente espiritual se dedica cada vez mais
à literatura da ciência espiritual já chegou.
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Para terminar

Tudo isto convida-o a ponderar pormenorizadamente o que significa para si cada um destes pontos.
Deverá fazer o seu próprio juízo. Se todos os dias lhe servirem a ementa completa, então nunca irá
aprender a cozinhar. Aqui tem à sua disposição todos os condimentos e a receita. Está então em
suas mãos cozinhar bem a sopa da sua vida ou deixar queimá-la. Se por vezes aparecerem textos
em duplicado, não significa que ocorreu um erro, mas sim um método de o chamar a atenção de que
se trata de um tema significante e de grande importância. Nos textos desta análise irá encontrar toda
a leitura inerente a cada tema. Os conteúdos destes textos nem sempre se referem especificamente
ao seu caso. Mas, não comece logo a pensar que isto ou aquilo nada tem a ver consigo ou que não
se trata do seu caso. Coloque a sua avaliação de lado, tranquilize-se e medite sobre tudo o que a/o
está a incomodar. Talvez receba algumas respostas à pergunta: O que é que a minha alma me quer
transmitir? Ela quer chamar-me a atenção de qualquer coisa? Estou de facto a agir correctamente?
Em caso de necessidade, releia sempre esta análise. Pode escrever as suas próprias experiências
ou marcá-las de um modo diferente. Numa idade progressiva, talvez já tivesse cumprido uma grande
parte das suas missões e já não tenha mais problemas com os seus Caminhos do Sofrimento.
Muitas das vezes nem nos conseguimos lembrar de já termos cumprido uma missão. Se não tem
qualquer problema com um Caminho do Sofrimento, então pode admitir que essa missão já foi
cumprida. Não se esqueça, que uma doença não é um castigo, mas sim um aviso da sua alma, que
quer alertá-lo que não está a agir correctamente. Ela quer impedir que você faça erros, os quais
possivelmente o possam afastar do caminho da verdade e da luz.
Dica: Se os textos lhe parecerem demasiadamente longos e não os quer estar sempre a reler, então
marque a leitura que para si pareça ser mais importante e na qual a sua alma quer trabalhar.Se mais
tarde necessitar de avivar a leitura, basta consultar os textos já marcados por si e relê-los. Peço
compreensão às Senhoras mais conscientes, pelo uso repetido do género masculino em algumas
expressões.
Desejo-lhe muitas novas experiências e um novo bem-estar para o seu corpo e a sua alma,

                                     O seu autor Hermann Schweyer
                                     Análises Cabalísticas da Vida.
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Anexo A1: Descrição breve dos Pontos de Influxo com Missões

Número; Chacra e respectiva zona do corpo (do ponto de vista cabalístico); Missão

Nº 1  Chacra Coronário, occipital
 Viver em Harmonia com o Universo, ligação universal; desenvolvimento espiritual; ligação a Deus,
Fé; aplicação de forças espirituais

Nº 2  Chacra Frontal, alto da cabeça
    Amar em Vez de ter Razão; sem dogmatismo; percepção extra-sensorial; intuição

Nº 3  Chacra Laríngeo, testa
    Decisões Positivas, gerando alegria para todos; “ Eu sou a favor de...”

Nº 4 Chacra Laríngeo, laringe
 Auto-Expressão Real, essencial linguística e gestual; iniciativa; comunicação

Nº 5  Chacra Umbilical (Plexo Solar), peito
 Viver Exceptionalmente; auto-determinação sem imposição de regras; criatividade

Nº 6 Chacra Sexual, órgãos sexuais, corpo físico
    Alegria de Viver, desejo vital e sexual, força vital, entusiasmo sem doutrinas morais antiquadas

Nº 7 Chacra Básico, pernas
    Harmonização com a Natureza, viver a força natural; ligação com a terra e a natureza;
alimentação natural, reconciliação com a criação

Nº 8 Chacra Umbilical (Plexo Solar), nádegas 
    Viver com a Força da União, força de concentração; reconciliação; união espiritual; considerar as
forças positivas; portão para o mundo astral 

Nº9 Chacra Cardíaco, área dorsal 
    Desenvolver o Extra-Sensorial com o Coração, alegria; amor incondicional; ao encontro do
verdadeiro amor; reconhecer desejos 

Nº 10  Chacra Frontal, pescoço, nuca
    Força de Aperfeiçoamento, perfeição; concentração, concluir algo com máxima dedicação e
paixão: não só realizar
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Anexo A2: Descrição breve dos Caminhos do Sofrimento

Designação: Órgãos afectados devido ao influxo de energia não utilizada:
Caminho do Sofrimento C:  Cabeça, olhos, ouvidos, nariz, maxilar superior, cavidades acessórias,
enxaquecas
Caminho do Sofrimento G: Garganta, laringe, brônquios, maxilar inferior, traqueia, fala, mãos, vícios
(fumar...)
Caminho do Sofrimento S: plexo Solar; coração, pulmões, pele, fígado, órgãos digestivos, emoções
Caminho do Sofrimento X: órgãos sexuais, isento de vitalidade/energia,  rins, problemas
profissionais e familiares
Caminho do Sofrimento P: Pernas, paralisia parcial, anca, obesidade, varizes, acidentes
Caminho do Sofrimento I: área dorsal Inferior, coxas, coluna, traseiro, vibrações espirituais negativas
Caminho do Sofrimento M: área dorsal Médio, pescoço, laringe, ombros, coração, pulmões, órgãos
digestivos superiores.
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Anexo B1: Descrição breve das 10 Sefirot, das formas ancestrais

° Kether/Coroa (Sefira 1)
Ela é a coroa, é a força mais elevada de Deus. É a existência pura. É o espírito de origem.

° Chokmah/Sabedoria (Sefira 2)
Ela é a sabedoria, é o Pai acima de tudo, o princípio paternal,  a força Yang mais elevada, a ideia
original, a procriação e a dinâmica de origem. É o motor de todo o Universo. É o canal, através do
qual as forças de Kether circulam. O Criador disse: “Haja luz - e houve luz”.

° Binah/Entendimento (Sefira 3)
Ela é a percepção, o amor activo mais elevado, a Mãe das mães, o princípio maternal, o poder mais
elevado Yin, o colo de todas as vidas e de toda a criação. O princípio  organiza e estabiliza a
energia, a qual advém de Chokmah. 

° Chesed (Sefira 4)
Ela é o perdão e o amor, o limite incondicional e é expansiva.
Aqui começa o império do Microcosmos. Ela representa a transição do abstracto para o concreto. É
a imaginação espiritual, que se quer converter em material. É o princípio que permite ultrapassar
limites com o fito de alcançar novos mundos. Todas as virtudes espirituais advêm dela.

° Geburah/Força, Severidade (Sefira 5)
Ela é designada como a força, o poder, o rigor, o juízo e a justiça. É o princípio que visa mais força e
mais disciplina. Uma criatividade que soluciona  problemas. É a coragem para novas soluções.

° Tiferet/Beleza (Sefira 6)
Como a Sefira central ela representa a força de Cristo, o Sol interior na criação, a consciência de
Cristo: “ EU REPRESENTO o caminho” As suas virtudes são a beleza, a dedicação benevolente e o
equilíbrio. Ela representa o equilíbrio no centro da Árvore. Esta Sefira também representa o carácter
interior, que Cristo pretende ser para nós.

° Netzach/Vitória (Sefira 7)
Ela é a força, que induz indubitavelmente à vitória. É a força de imaginação criadora, a esperança e
o poder curativo. O mundo dos instintos e das emoções também pertence a a esta Sefira.

° Hod/Glória (Sefira 8)
Ela é designada como esplendor e glória. Ela incorpora a competência técnica e
pragmática, a qual produz ordem, estrutura e sistema em tudo. As emoções começam a tomar forma
e daqui surgem forças intelectuais.
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° Jesod/Yessot/Fundamento (Sefira 9) 
Jesod é a soberania fundamental e é o centro do subconsciente. Ela é o ponto central das intuições,
das inspirações.

° Malkuth/Reino (Sefira 10)
Ela representa o império, o reino de Deus, a Terra, o Universo físico, a matéria e a realização. Todos
os princípios e todas as forças físicas e mentais vão produzir aqui efeito. Aqui colhe-se o que se
semeou noutros níveis.

Anexo B2: Descrição breve dos 22 caminhos da Árvore da Vida

Abreviação EC = Energia de Consciência, força anímica, força motriz consciente para a criação.

-- Caminho 0:
Força de imaginação; Energia de consciência espontânea e impulsiva, origem, espontaneidade,
impetuosidade, imaginação, ilusão.
-- Caminho 1:
EC evidente; vontade; iniciativa; inteligência cósmica; em todos os inícios - Deus criou...
-- Caminho 2:
EC concilia; decisão; concentração; guardar segredos; sabedoria.
-- Caminho 3:
EC da irradiação maternal; conjugação do Yin/Yang; companheirismo, matrimónio. A mãe principal,
dá crescimento, abundância e forma; dá segurança, calor, afecto, riqueza.
A conjugação de Chokmah e Binah é a chave para a sexualidade, para a criação de novos mundos.
A criação é sempre a união de duas partes opostas.
-- Caminho 4:
A EC influi a situação física e mental; força de imposição, sentir, abrir-se e decidir. O poderoso
princípio paternal proporciona continuidade, organização e estabilidade. Energia  
-- Caminho 5:
EC da religião activa; Deus = amor, intervenção de poderes superiores; instrução, protecção,
competência em assuntos espirituais. Como um sacerdote superior, entender e aplicar a religião.
-- Caminho 6:
EC atraente, magnética e organizadora. Seguir novos caminhos com o coração. Sexualidade.
-- Caminho 7
EC da influência afectiva activa; criatividade. A transformação criativa bem sucedida com a força
espiritual induz ao sucesso. Vitória.
-- Caminho 8:
Energia espiritual; uma energia autónoma que advém do seu próprio interior. Relação estabelecida
Ying/Yang. A justiça cósmica, a qual reconhece definitivamente as regras.
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-- Caminho 9:
EC da sabedoria e da vontade; associação da cabeça com o coração; vontade de procurar e
encontrar a solução no seu interior. Meditação.
-- Caminho 10:
EC da compensação; ouvir e seguir a sua voz interior. Impulso profundo de realização. Mudança
bem sucedida, para viver uma vida colorida. Sorte moderada. 
-- Caminho 11:
EC da força divina confiante. Poder e força espiritual. Aplicação convincente de forças espirituais
para agir e superintender. Ser co-criador.
-- Caminho 12:
EC da persistência; Solucionar situações críticas com persistência, estabilidade e confiança. Criar
novas perspectivas através de restrições, provas, sacrifícios e mudanças.
-- Caminho 13:
EC criativas e imaginativas; transformação da personalidade. Ultrapassar o passado, a mudança
interior é uma oportunidade para um novo começo. Alteração. 
-- Caminho 14:
EC  Dominador, superintendente. Saber e reconhecer limites aplicando a sua harmonia interior e o
auto-domínio.
-- Caminho 15:
EC renovadora; curandeiro; saneamento; eliminar a calúnia. Aflição; Desafio, dominação. Encontrar
as verdadeiras tarefas. O poder da magia.
-- Caminho 16:
EC estimulantes e excitantes; entusiasmo; poder de motivação profundo e irresistível;  Entusiasmo
por Deus. O derrubamento de estruturas passadas conduz a novas portas abertas decisivas.
Fatalidades.
-- Caminho 17:
EC cósmica natural. Poder de imaginação criativo. Coragem. Esperança em novas perspectivas;
mudança interior. Ter capacidade. A Crença, a esperança e a confiança conduzem à verdade.
-- Caminho 18:
EC do esclarecimento, de projecções a outros; reflexões; reconhecimento de culpa, ser curandeiro.
A incerteza. Ter confiança em crises interiores. Abandonar a hipocrisia.  
-- Caminho 19:
EC da colectividade; companheirismo; criação e conservação de amizades; o recomeço; maturidade
interior; O pôr-do-sol: Sorte através de amigos. 
-- Caminho 20:
EC da mobilidade; revitalização; reencarnação; Ressurreição e regeneração. A decisão;
a libertação advinda do interior.
-- Caminho 21:
EC dos verdadeiros sucessos  relacionados com a energia espiritual; Procurar sabedoria e o
sucesso. A realização, satisfação no mundo; integração, sucesso geral.
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